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Interview-Themen
Erfahrungen aus der ,,Schule des Lebens”

Als Grinder und Gastgeber der ,Schule des Lebens” an der Erfolge feiern
Technischen Hochschule Mittelhessen gebe ich Impuls-
Veranstaltungen Uber all das, was fir eine gelungene

Lebensgestaltung wichtig sein kann, aber in der Schule nicht - D|e‘e|g.ene Berufung"ﬁnden
elernt wird m Freisein von Angst, Arger und Schuld
8 ’ m Im Einklang leben mit Aufgaben, Menschen

. . . und Umfeld
Hier einige Themen und Fragen, die Menschen bewegen:

Wer am Weg keine Freude hat,

Vortrags-Themen: hat sein Ziel verfehlt

Oft angefragte Vortrags-Themen an der Schule des Lebens

Mach mehr
aus Deinem Leben:

Sinn finden

m  Warum lebe ich? Woher komme ich? Wohin gehe ich

m  Uber Stille und Spiritualitat = TaIentfe —.die neue Wi.:ihru.ng
m  Von Sein. Tun und Haben m Das Prinzip der Leichtigkeit
m Derinnere Kompass
Alles hat einen Sinn und kann von Nutzen sein = Die Lebensmotive
. m Das Geheimnis
Traume verwirklichen erfiillter Partnerschaften
m  Potentiale entfalten m Die drei Lebensphasen
m  Die Kraft der inneren Bilder m Die Reise zu den Lebenszielen
m  Motivation und Zielerreichung m  Wichtige Zielbereiche im Leben
m Schritte zur Zielerreichung
Nicht schon vor der Zeit aufgeben. ) o )
- Du schuldest Deinen Traumen noch das Leben m  Hindernisse Uberwinden
m Erfolge verkraften
. m  Krisen Uberstehen
Krisen uberwinden m Hilfreiche Rituale
m Von den Soll-Bruchstellen im Leben m  Was hinterlassen wir?
m  Warum es kein Scheitern gibt m Das letzte Abenteuer im Leben

m  Mentale Satze, die immer helfen
Gute Menschen gleichen Sternen,

Frage Dich bei jeder Krise: sie leuchten noch lange
Wird das hier in fiinf Jahren noch wichtig sein? nach lhrem Erléschen
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